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1. Úvodní ustanovení 

 

  Český svaz akrobatického rock and rollu, z.s. (dále jen ČSAR) prostřednictvím této koncepce 

naplňuje účel své hlavní činnosti podle platných stanov, zabezpečuje vzdělávání porotců, trenérů a 

dalších funkcionářů. ČSAR, ve spolupráci s WRRC se podílí na přípravě mezinárodních porotců a dalších 

aktivit pro trenéry, sportovce a další složky působící v oblasti akrobatického rock and rollu. ČSAR 

systematicky a pravidelně, popř. na základě aktuálních potřeb, organizuje školení, semináře a 

workshopy související s dlouhodobým rozvojem sportovního odvětví akrobatického rock and rollu.  

 

ČSAR je organizátorem vzdělávacích projektů:  

- Školení a semináře porotců a odborných dozorů 

- Školení a semináře trenérů 

- Semináře a workshopy pro tanečníky a trenéry 
 

2. Vzdělávání porotců a odborných dozorů ČSAR 

 

Školení porotců a odborných dozorů poskytuje vzdělání pro porotce a odborné dozory soutěží 

ve sportovním odvětví akrobatického rock and rollu (pozn. Školení zahrnuje i soutěžní disciplíny boogie 

woogie, spadající pod akrobatický rock and roll). Systém pomáhá plynulému zvyšování úrovně 

soutěžního hodnocení akrobatického rock and rollu, profesionalizaci i odbornosti porotců a odborných 

dozorů akrobatického rock and rollu. Projekt poskytuje porotcům návody ke správnému, věcnému 

a objektivnímu hodnocení soutěží v akrobatickém rock and rollu. Školení vychází z koncepčního 

modelu světové konfederace a pomáhá v orientaci aktuálních pravidlech tohoto odvětví.  

 

ČSAR je v této oblasti organizátorem školení a seminářů:  

- Školení porotců 

- Praktické semináře porotců 

- Školení odborných dozorů  

- Praktické semináře odborných dozorů 

 

 
3. Vzdělávání trenérů ČSAR 

 

Školení trenérů ČSAR poskytuje vzdělání trenérům, asistentům trenérů i manažerům ve 

sportovním odvětví akrobatického rock and rollu (pozn. Školení zahrnuje i soutěžní disciplíny boogie 

woogie, spadající pod akrobatický rock and roll). Systém pomáhá plynulému zvyšování sportovní 

výkonnosti, profesionalizaci sportovního odvětví, odbornosti pracovníků ve sportovním odvětví, 

zvýšení bezpečnosti tréninku a tím i snížení úrazovosti. Poskytuje trenérům návody k systematickému 

vedení tréninkových jednotek, rozšíření portfolia tréninkových metod a postupů. Rozvíjí vzdělávací 

programy pro taneční část, akrobatickou část párů i formací, vedení oddílů, a zároveň se specializuje 

na práci s různými věkovými skupinami s ohledem na úroveň a obtížnost. Nejvyšší vzdělávání je 

realizováno prostřednictvím akreditovaného systému Trenérských licencí 
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ČSAR je v této oblasti organizátorem školení a seminářů:  

- Školení trenérů II. Třídy ČSAR – licence B 

- Školení trenérů III. Třídy ČSAR – licence C 

- Praktické semináře pro trenéry ČSAR 

 

 
4. Vzdělávání sportovců 

 

ČSAR poskytuje vzdělání pro sportovce ve sportovním odvětví akrobatického rock and rollu. 

Systém pomáhá plynulému zvyšování sportovní výkonnosti, zvýšení bezpečnosti tréninku a tím i snížení 

úrazovosti, poskytuje sportovcům techniky správného provedení prvků s ohledem na různé věkové 

skupiny s ohledem na úroveň a obtížnost v akrobatickém rock and rollu. Semináře navazují na projekt 

přípravy sportovně talentované mládeže ČSAR a plní úkoly souvisejících s podporou dlouhodobé 

systematické péče a sportovní přípravy mladých talentovaných sportovců, směřující ke státní sportovní 

reprezentaci. Péči o talentovanou mládež podrobně specifikuje systémový projekt - Příprava sportovně 

talentované mládeže. Sportovci se seminářů obvykle účastní i se svými individuálními trenéry. 

 

 

ČSAR je v této oblasti organizátorem zpravidla mezinárodních seminářů a workshopů:  

- Mezinárodní semináře pro trenéry a tanečníky ČSAR 

 

 

5. Závěrečné ustanovení 

Toto znění koncepce vzdělávání bylo schváleno VV ČSAR a nabylo účinnosti dnem 28.9.2022, 

současně nahrazuje předešlé dokumenty vzdělávání ČSAR. 

 

 

 

 Jiří Hais 

 Předseda ČSAR 


