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Koncepce vzdélavani Cesky svaz akrobatického rock and rollu z.s.

1. Uvodni ustanoveni

Cesky svaz akrobatického rock and rollu, z.s. (dale jen CSAR) prostfednictvim této koncepce
napliiuje ucel své hlavni ¢innosti podle platnych stanov, zabezpecuje vzdélavani porotc(, trenér(i a
dalSich funkcionaid. CSAR, ve spolupraci s WRRC se podili na pfipravé mezinarodnich porotct a dalsich
aktivit pro trenéry, sportovce a daldi slozky psobici v oblasti akrobatického rock and rollu. CSAR
systematicky a pravidelné, popf. na zakladé aktudlnich potfeb, organizuje Skoleni, semindfe a
workshopy souvisejici s dlouhodobym rozvojem sportovniho odvétvi akrobatického rock and rollu.

CSAR je organizatorem vzdélavacich projektd:
- Skoleni a seminare porotcl a odbornych dozord
- Skoleni a seminafe trenér(
- Seminare a workshopy pro tanecniky a trenéry

2. Vzdélavani porotcli a odbornych dozord CSAR

Skoleni porotctl a odbornych dozorl poskytuje vzdélani pro porotce a odborné dozory soutéz
ve sportovnim odvétvi akrobatického rock and rollu (pozn. Skoleni zahrnuje i soutéini discipliny boogie
woogie, spadajici pod akrobaticky rock and roll). Systém pomdha plynulému zvySovani Urovné
soutézniho hodnoceni akrobatického rock and rollu, profesionalizaci i odbornosti porotctl a odbornych
dozor( akrobatického rock and rollu. Projekt poskytuje porotcim navody ke spravnému, vécnému
a objektivnimu hodnoceni soutéZi v akrobatickém rock and rollu. Skoleni vychazi z koncepéniho
modelu svétové konfederace a pomaha v orientaci aktualnich pravidlech tohoto odvétvi.

CSAR je v této oblasti organizatorem $koleni a seminaia:
- Skoleni porotcd
- Praktické seminare porotcl
- Skoleni odbornych dozorti
- Praktické seminare odbornych dozoru

3. Vzdélavani trenérti CSAR

Skoleni trenérl CSAR poskytuje vzdélani trenérim, asistentlm trenérd i manaZerim ve
sportovnim odvétvi akrobatického rock and rollu (pozn. Skoleni zahrnuje i soutéZni discipliny boogie
woogie, spadajici pod akrobaticky rock and roll). Systém pomaha plynulému zvySovani sportovni
vykonnosti, profesionalizaci sportovniho odvétvi, odbornosti pracovnik(l ve sportovnim odvétvi,
zvyseni bezpecnosti tréninku a tim i sniZzeni Urazovosti. Poskytuje trenérdm navody k systematickému
vedeni tréninkovych jednotek, rozsifeni portfolia tréninkovych metod a postupu. Rozviji vzdélavaci
programy pro tanecni ¢ast, akrobatickou ¢ast parl i formaci, vedeni oddil(i, a zaroven se specializuje
na praci s rliznymi vékovymi skupinami s ohledem na Uroven a obtiZznost. Nejvyssi vzdélavani je
realizovano prostrednictvim akreditovaného systému Trenérskych licenci



Koncepce vzdélavani Cesky svaz akrobatického rock and rollu z.s.

CSAR je v této oblasti organizatorem $koleni a seminaia:
- Skoleni trenérd II. T¥idy CSAR — licence B
- Skoleni trenérd IlI. Tfidy CSAR — licence C
- Praktické seminafe pro trenéry CSAR

4. Vzdélavani sportovcu

CSAR poskytuje vzdélani pro sportovce ve sportovnim odvétvi akrobatického rock and rollu.
Systém pomadha plynulému zvySovani sportovni vykonnosti, zvyseni bezpeénosti tréninku a tim i snizeni
Urazovosti, poskytuje sportovciim techniky spravného provedeni prvk( s ohledem na rdzné vékové
skupiny s ohledem na droven a obtiZznost v akrobatickém rock and rollu. Seminare navazuji na projekt
pripravy sportovné talentované mladeze CSAR a plni tkoly souvisejicich s podporou dlouhodobé
systematické péce a sportovni pfipravy mladych talentovanych sportovcl, smérujici ke statni sportovni
reprezentaci. PécCi o talentovanou mladezZ podrobné specifikuje systémovy projekt - Priprava sportovné
talentované mladeze. Sportovci se seminarl obvykle Ucastni i se svymi individudlnimi trenéry.

CSAR je v této oblasti organizatorem zpravidla mezinirodnich seminaié a workshop(i:
- Mezinarodni seminafe pro trenéry a tane¢niky CSAR

5. Zavérecné ustanoveni

Toto znéni koncepce vzdélavani bylo schvaleno VV CSAR a nabylo G&innosti dnem 28.9.2022,
soucasné nahrazuje predeslé dokumenty vzdélavani CSAR.

Jiri Hais
Predseda CSAR



